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Erfolgreiche Férderung der Lesekompe-

tenz (Teil 1)

Ein Programm zur Schulung der Lesefliissigkeit und des Textverstehens

Lesekompetenz ist entscheidend fiir den Schulerfolg. Denn Texte spielen beim schulischen Lernen
eine herausragende Rolle. Vor diesem Hintergrund muss jede Schule gewahrleisten, dass sie ein
Hochstmald an Lesekompetenz vermittelt. Wie kann man Lesefliissigkeit und Textverstehen syste-
matisch fordern? Wie erkennt man schwache Leser? Auf diese Fragen geben die Autoren praxisna-
he Antworten. Im ersten Teil dieses auf zwei Teile angelegten Beitrags wird zunachst die Problema-
tik mit Bezug auf aktuelle Studien verdeutlicht und anschliefend wird ein Programm zur Férde-
rung der Lesefliissigkeit vorgestellt. Im zweiten Teil wird in der kommenden Ausgabe dann gezeigt,
wie das Programm mit Blick auf die Férderung des Textverstehens weitergefiihrt werden kann.

Ludger Briining

Lehrer fir Deutsch, Geschichte
. und Sozialwissenschaften an der
Gesamtschule Haspe in Hagen
und Fachleiter am Zentrum fiir
schulpraktische Lehrerausbil-
dung Dortmund

Tobias Saum

Lehrer fiir Deutsch und Philo-
sophie an der Gesamtschule
Haspe in Hagen und Fachleiter
am Zentrum fiir schulpraktische
Lehrerausbildung Hagen (Gym-
nasium/Gesamtschule)

Viele Lehrkrifte erfahren tagtig-
lich die Vielzahl von Problemen,
die durch unzureichende Lesekom-
petenz entstehen. Denn Schiiler:in-
nen, die nicht ausreichend lesen
konnen, vermdgen nichr, dem
Unterricht zu folgen; vielleicht be-
ginnen sie zu stéren, vielleicht ent-
wickeln sie Schulunlust. Meistens
erreichen sie nur unzureichende
Schulabschliisse oder im Einzel-
fall brechen sie die Schule ganz ab.
Schwache Leser:innen sind in viel
hoherem Mafle von Arbeitslosig-
keit betroffen als Menschen, die gut
lesen und schreiben kénnen (vgl.
Grotliischen u.a. 2019). Es gibt also
viele Griinde, warum die Schule der
Entwicklung der Lesekompetenz
eine hohe Prioritit beimessen muss.

Was wissen wir tiber die Lesekom-
petenz unserer Schiiler:innen?

Nach der PISA-Studie 2015 befin-
den sich 16% aller Schiiler:innen
auf der Lesekompetenzstufe 1 (Reiss
u.a. 2016). Der Anteil hat sich seit
2009 nicht signifikant verindert. Bei
der neuesten PISA-Studie haben die
Schiiler:innen sogar schlechter ab-
geschnitten: »Die sogenannte Risi-
kogruppe, also 15-Jihrige, die nicht
richtig schreiben und rechnen kén-
nen, ist mit 21 Prozent wieder fast so
grofl wie beim Pisa-Schock vor zwei

Jahrzehnten.«

» Die bisherigen Versuche der
Forderung der Lesekompetenz
waren nicht erfolgreich.«

So resiimiert der Bildungsforscher
Olaf Kéller die im Dezember 2019
verdffentlichten Ergebnisse der Stu-
die. Und der akruelle IQB-Bildungs-
trend 2021 belegt einen weiteren,
zum Teil dramatischen Riickgang der
Lesckompetenz im Primarbereich
(vgl. Stanat u.a. 2022). Dies zeigt,
dass viele Jugendliche ungeniigend
auf die schriftbasierten Anforde-
rungen des Alltags vorbereitet sind.
Entsprechend hoch liegt die Zahl
der funktionalen Analphabeten in
Deutschland: bei 12,1 Prozent der

erwachsenen,  deutschsprechenden
Bevolkerung, beziehungsweise bei
6,2 Millionen Menschen. Davon ist
fir gut die Hilfte der Betroffenen
(53 Prozent) Deutsch die Mutter-
sprache (vgl. Grotliischen u.a. 2019).

Insbesondere die Ergebnisse der
jiingsten PISA-Studie, die gezeigt hat,
dass es wieder mehr Risikoschiiler gibt,
miisste fiir die Schulen ein Alarmsignal
sein: Die bisherigen Versuche der For-
derung der Lesekompetenz waren nicht
erfolgreich. Es miissen also neue Wege
beschritten werden. Und die empiri-
sche Forschung sagt uns: Es gibt sehr
effektive Maglichkeiten, die Lesefliis-
sigkeit und -kompetenz der Schiiler:in-
nen zu férdern. Doch dazu bedarf es
nicht nur einzelner innovativer Leh-
rer:innen, auch wenn solche durchaus
wirksam sein kénnen. Aber wirklich
nachhaltige und in der Breite wirk-
same Verbesserungen entstehen nur,
wenn die Schule als Ganze Programme
zur Forderung der Leseckompetenz auf
den Weg bringt. Die Lesekompetenz
unserer Schiiler:innen, insbesondere
der Risikoschiiler:innen, wird sich erst
dann weiter entwickeln, wenn Schulen
eine Leseforderung implementieren,
die sich an der nachgewiesenen Wirk-
samkeit einzelner Verfahren orientiert.
Solche Programme und ihre einzelnen
Elemente sollen hier vorgestellt wer-
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den. lhr Erfolg hingt davon ab, dass
dic Leseforderung systematisch und
konsequent durchgefiihrt und als Pro-
gramm in das schulinterne Curriculum
integriert wird.

Erwerb von Lesekompetenz

Bei einem Programm zur Leseforde-

rung muss berticksichtigt werden, in

welchen Phasen Lesekompetenz auf-
gebaut wird:

1. Erwerb der Laut-Buchstaben-Be-
zichung und sog. Silbengesteuer-
tes Lesen

2. Erwerb der Lesefliissigkeit

3. Erwerb der Fahigkeit, Texte zu in-
haldich zu erschlieRen

Diese Stufen bauen aufeinander auf
Das bedeutet, dass die Leseflassigkeit
erst erworben werden kann, wenn die
Schiller:innen das Silbengesteuerte
Lesen beherrschen. Und erst wenn
die Lesefliissigkeit ausreichend aus-
gepragt ist, ist der mentale Arbeits-
speicher frei, um sich mit dem Inhalt
des Textes zu beschiftigen. Die kog-
nitiven Anstrengungen, die schwache
Leser:innen fiir das Entschliisseln der
Worter aufwenden, machen ihnen
also eine Konstruktion des Textsinns
unmoglich. Wer aber beim Ent-
schliisseln der Worter hangen bleibt,
verliert seine Motivation zum Lesen;
denn erst durch den Sinn des Textes
wird Lesen interessant.

Meist wird davon ausgegangen,
dass Schiiler:innen am Ende der
Grundschulzeit iiber eine ausrei-
chende Lesefliissigkeit verfligen: ein
folgenschwerer Fehlschluss. Er fiihre
dazu, dass ab der Sekundarstufe fast
nur noch Lesestrategieverfahren zur
Texterschliefung eingeiibt werden.
Kinder, die keine ausreichende Le-
sefliissigkeit besitzen, konnen davon
aber nicht profitieren. Sie kommen
in kaum einem Fach mit, weil sie
nur mit dem Entziffern der Worter
beschiftigt sind und den Textinhalt
nicht verstehen kénnen. Daraus er-
gibt sich die zentrale Forderung
an ein Programm zur Leseforde-
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rung: Die Lesefliissigkeit muss inten-
siv gelibt werden, und zwar so lange,
bis jeder/jede Schiiler:in fliissig lesen
kann, auch in den ersten beiden Jah-
ren der Sekundarstufe 1.

Darauf aufbauend konnen dann
die Lesestrategien eingeiibt werden,
und zwar elaborative, reduktive und
metakognitive Strategien. In der
schulischen Arbeit werden hiufig
die reduktiven Strategien besonders
betont: Schliisselworter unterstrei-
chen, Abschnitte zusammenfassen,
Inhaltsangaben  schreiben, logische
Zusammenhinge erkennen. Damit
die Schiiler aber Texte mit ihrem Vor-
wissen verbinden und in ihr mentales
Modell der Welt integrieren konnen,
miissen auch elaborative Strategien
angewandt werden: Vorstellungen
zum Text bilden, Texte mit eigenen
Erfahrungen anreichern, Schlussfolge-
rungen zichen, Beziechungen zwischen
Text und Wirklichkeit herstellen.
Und erst mithilfe von metakognitiven
Strategien lernen die Schiiler:innen,
ihr eigenes Verstehen zu kontrollieren
und ihr Lesen zu steuern.

» Nur elf Prozent der in der ersten
PISAStudie befragten Lehrkraf-
te haben die eigenen Schiiler
mit fehlender Lesekompetenz
als solche erkannt.«

Erster Schritt: Diagnose

Wer schwache Leser:innen fordern
mochte, der muss sie zunichst er-
kennen. Das ist aber ein grofles
Problem: Nur elf Prozent der in der
ersten PISA-Studie befragten Lehr-
krifte haben die eigenen Schiiler:in-
nen mit fehlender Lesekompetenz als
solche erkannt (Steffens 2002). Das
heiflt: Nur jedes zehnte Kind wird
zutreffend eingeschitze. Verlissliche
Diagnosen sind aber die Vorausset-
zung fiir die Férderung. Optimal wire
es, wenn man die Lesckompetenz
der Schiiler:innen regelmiflig mit
validen Tests iiberpriifen wiirde, um
den jihrlichen Kompetenzzuwachs

su diagnostizieren. Zu diesen Tests
sollte es auch Vergleichswerte geben,
so dass man nicht nur den Vergleich
innerhalb der Klasse oder Schule hat,
Leider gibt es nur wenige praktikable
und fiir die Schule leicht und preis-
wert Zugﬁnglichc Lernverlaufsdiagno-
sen, mit denen sie die Lesefliissigkeit
und Textverstehenskompetenz zuver-
lissig (d.h. wissenschaftlich erprobt)
erfassen und so feststellen kénnen, ob
die durchgefithrten Leseprogramme
wirksam sind und wo noch Forderbe-
darf besteht. Bei den Schulbuchver-
lage bekommt man zwar Aufgaben zu
Texten und auch Tests. Deren Aussa-
gekraft ist aber wissenschaftlich meist
nicht nachgewiesen. Auch erlauben
sie keine Verlaufsdiagnose und kei-
nen Vergleich mit Schiilerinnnen und
Schiilern der gleichen Altersgruppen
oder der gleichen Schulform.

In der Testzentrale des Hogrefe-
Verlag sind fast alle deutschsprachigen
Diagnoseinstrumente gebiindelt. Die
wissenschaftlich erprobten Tests zur
Lesekompetenz sind allerdings relativ
teuer und werden daher in Schulen
meist nur fiir Einzeldiagnosen einge-
setzt. Es wire sehr sinnvoll, wenn die
Schuladministration in den Minis-
terien den Schulen wissenschaftlich
fundierte, leicht auswertbare diagnos-
tischen Verfahren mit entsprechenden
Vergleichswerten zur Verfiigung stel-
len wiirde. Damit kénnte jede Schule
den Ist-Stand zum Schuljahresbeginn,
z.B. in Klasse 5, feststellen und auch
den Leistungszuwachs in den Klassen
in den Blick nehmen und so die eige-
ne Arbeit zuverlissig evaluieren. Auch
die schwachen Leser wiirden treffsi-
cher identifiziert. Zudem bekommt
jede Schule so eine verlissliche Basis
fiir 2.B. weiterfithrende Forder- und
Trainingsmafinahmen, aber auch fiir
schulische Grundsatzentscheidungen.
Zentrale Lernstanderhebungen erfiil-
len diese Aufgabe nicht. #

Solange hier keine Alternativen
vorliegen, kénnen Schulen zur Dia-
gnose der Lesefliissigkeit auf den
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Chorisches Lesen

Lehrerin,

besser werden.

Abb. 1: Ubersicht zum chrorischen Lesen.

Stolperwortertest zuriickgreifen. Der
Test besteht aus 60 Sitzen. In jedem
Satz gibt es ein Wort, das nicht passt.
Dieses miissen die Schiiler durch-
streichen. Dadurch erkennt man, ob
die Schiiler:innen den Satz gelesen
und verstanden haben. Die Schiiler
haben 4 Minuten Zeit, um maglichst
viele Sitze zu lesen und in ihnen das
falsche Wort durchzustreichen. Der
Test gibt so Informationen zum Le-
setempo (Anzahl der bearbeiteten
Sitze) und zur Lesegenauigkeit (An-
zahl der korrekt bearbeiteten Sitze).
In der 4. Klasse werden im Durch-
schnitt in vier Minuten 32,4 Sitze
richtig gelesen. Zu den schwachen
Lesern gehoren in der vierten Klasse
alle Kinder, die weniger als 24 Sit-
ze richtig lesen. Fiinfiklissler, die in
vier Minuten nur 33 von 60 Sitzen
des Stolperwértertests richtig lesen,
verfiigen also noch nicht iiber eine
angemessene  Lesefliissigkeit. Der
Stolperworterlesetest kann bei der
Universitit Potsdam mit Angabe der
Schule und der Kontaktlehrperson
kostenlos angefordert werden: https:
I Iwww.uni-potsdam.de/gsp-deutsch/
forschung/stolle/download. html.
Eine Alternative zur Erfassung basa-
ler Lesckompetenz ist das Salzburger
Lese-Screening fiir die Schulstufen
2-9 (SLS 2-9) von Heinz Wimmer
und Heinz Mayringer.

1. Jedes Schqlerpéar (Sportler und Trainer) schaut gemeinsam in ein Exemplar des
Textes. Beide zahlen an (eins, zwei, drei) und lesen im Chor (halb)laut los.

2. Wgnn ein Lesefehler gemacht wird und keine Selbstkorrektur folgt, verbessert der
Trainer und markiert das Fehlerwort. Sie setzen neu an und lesen gemeinsam weiter.

3. Wenn kein Fehler gemacht wird, lobt der Trainer den Sportler.

. Wenn ein unbekanntes Wort vorkommt, versuchen sie es zu klaren oder fragen die
5. Wenn sich der Sportler sicher fiihlt, gibt er ein »Allein-Lese-Zeichen«. Wenn ein
unkorrigierter Fehler vorkommt, wird er korrigiert.

6. DerText wird ‘insgesaint viermal im Tandem gelesen. So haben die schwachen
Schiler ausreichend Ubungsgelegenheiten und sie merken, dass sie von Mal zu Mal

Foérderung der Leseflissigkeit

Im Anschluss an die Diagnose muss
dann ein Programm zur Forderung
der Lesefliissigkeit umgesetzt wer-
den. Das Programm enthilt folgende
Schritte:

1. Bildung von Paaren: Die Schii-
ler werden entsprechend ihrer Lese-
leistung in eine Reihenfolge gebracht.
Dann wird die Klasse (28 Schiiler) in
zwei Teilgruppen geteilt: Gruppe der
eher starken Leser: 1 bis 14 und Grup-
pe der eher schwachen Leser: 15 bis
28. Der stirkste Leser aus Gruppe 1
bildet ein Tandem mit dem stirksten
Leser aus Gruppe 2. Der zweitstirkste
Leser aus Gruppe 1 bildet ein Tandem
mit dem zweitstirksten Schiiler aus
Gruppe 2 (d.i. Schiiler 16) usw. Alle
Paare bestehen so aus einem starken
Leser (Trainer) und einem schwachen
Leser (Sportler). Der Leistungsab-
stand innerhalb der Paare einer Klasse
ist so anndhernd gleich.

2. Durchfiihrung: Zunichst wird
das Chorische Lesen (Rosebrock u.a.,
2011) (Abb.1) eingefiithrt. Dabei lesen
beide Schiiler gleichzeitig. Der stirkere
Schiiler hilft, verbessert und ermutigt.
Ein Abschnitt wird mehrmals gelesen;
wenn der schwichere Schiiler sich si-
cher fiihlt, kann er signalisieren, dass
er alleine lesen méchte. Das Chorische
Lesen wird zwei- bis dreimal wochent-
lich ca. 20 Minuten iiber cinen Zeit-

raum von 3 Monaten durchgefiihrt.
Bei der Einfithrung demonstriert der
Lehrer mit einem Schiiler, wie man
dem Lesenden Riickmeldung und
Hilfestellung gibt. Man kann auch ein
Lehrvideo (Rosebrock, Cornelia u.a.,
2011) zur Einfihrung nutzen.

3. Uberpriifung des Lernerfolgs:
Nach drei Monaten erfolgt eine zwei-
te Diagnose mit einem weiteren Stol-
perworterlesetest. Auf dieser Grund-
lage werden neue Paare gebildet. ®

Grotliischen, A. u.a. (2019): LEO
2018 - Leben mit geringer Lite-
ralitat. Pressebroschiire. Ham-
burg. Online unter: http://blogs.
epb.uni-hamburg.de/leo/
Kéller, O. (2019): Aussage im
Interview mit Thomas Kers-
tan und Martin Spiewak in der
Wochenzeitung Die Zeit. https:
/Iwww.zeit.de/gesellschaft/
schule/2019-12/pisa-studie-
schulleistungen-oecd-
risikoschueler-schulsystem
[letzter Abruf: 02.01.2020]
Reiss, K., Sélzer, C., Schiepe-
Tiska, A., Klieme, E. & Kéller, O.
(20176): PISA 2015. Eine Studie
zwischen Kontinuitdt und Inno-
vation. Miinster, S. 266.

Rosebrock, C., Riekmann, C.,
Gold, A. & Nix, D. (2011): Lese-
flissigkeit fordern. Lautlese-
verfahren fiir die Primar- und
Sekundarstufe. Seelze, S. 150.

Stanat, P., Schipolowski, St.,
Schneider, R., Sachse, K., Wein-
rich, S., Henschel, S. (2022):
IQB-Bildungstrend 2021.
Kompetenzen in den Fachern
Deutsch und Mathematik am
Ende der 4. Jahrgangsstufe im
dritten Landervergleich. Miins-
ter, S. 266.

Steffens, R. (2002): Gelesen
i heilt noch nicht verstanden.
In: forum schule, Heft 1, S. 22 ff.
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Erfolgreiche Férderung der Lesekompe-

tenz (Teil 2)

Ein Programm zur Schulung der Lesefliissigkeit und des Textverstehens

Im ersten Teil dieses Beitrags wurde die Problematik der fehlenden Lesekompetenz unserer

Schiiler dargestellt. AnschlieRend wurde eine Moglichkeit der Diagnose der Lesefliissigkeit und
ein Verfahren ihrer Forderung vorgestellt. Im zweiten Teil dieses Beitrags wird nun gezeigt, wie
die Forderung der Lesekompetenz weitergefiihrt werden kann und wie sich ein entsprechendes
Programm in der Schule implementieren lasst.

" Ludger Briining

- Lehrer fiir Deutsch, Geschichte
und Sozialwissenschaften an der
Gesamtschule Haspe in Hagen
und Fachleiter am Zentrum fiir
schulpraktische Lehrerausbil-
dung Dortmund (Gymnasium/
Gesamtschule)

Tobias Saum

¢ Lehrer fiir Deutsch und Philo-
sophie an der Gesamtschule

-~ Haspe in Hagen und Fachleiter
am Zentrum fiir schulpraktische
Lehrerausbildung Hagen (Gym-
nasium/Gesamtschule)

Forderung des Textverstehens
Wenn das chorische Lesen einige Zeit
durchgefithrt worden ist, wird man
feststellen, dass einzelne Schiilerpaare
bereits iiber eine hohe Lesefliissigkeit
verfligen. Dann kann differenziert
werden: Diese Paare fithren nun das
Wechselseitige Vorlesen und Korrigieren
(Abb. 1) durch. Dabei schauen beide
Schiiler gemeinsam in einen Text und
lesen sich abwechselnd vor. Derjeni-
ge, der zuhért, korrigiert, wenn der
andere einen Fehler gemacht hat, so-
fern sich dieser nicht selbst verbessert.
Paare, bei denen einer der beiden noch
keine ausreichende Lesefliissigkeit er-
worben hat, fithren weiter das Chori-
sche Lesen durch. Der Lernerfolg wird
nach 3 Monaten erneut iiberpriift und
es werden wieder neue Paare gebildet.
Anschliefend wird bei diesem Le-
sen im Tandem dann auch das Text-
verstehen geférdert. Dazu fithre der

Ablauf

laut vor,

selbst verbessert.

lesen ist.

Abb. 1: Wechselseitiges Vorlesen und Korrigieren.

Lehrer das Wechselseitige Vorlesen und
Zusammenfassen (Abb. 2) ein. Bei die-
ser Methode liest ein Schiiler jeweils
einen Abschnitt eines Textes vor und
der andere muss den Inhalt wiederge-
ben. Beim nichsten Abschnitt wech-
seln die Rollen. Ziel der Methode ist,
dass die Schiiler folgende Kompeten-
zen schulen: fliissig lesen, betont vor-
lesen, genau zuhoren, Gehortes zu-
sammenfassen, die Zusammenfassung
iiberpriifen und leise sprechen. Hier
kann dergestalt differenziert werden,
dass der schwichere Leser die lingeren
Abschnitte liest, um weiter das Lesen
zu iiben. Und der stirkere Leser wird
dadurch herausgefordert, dass er die
lingeren Abschnitte zusammenfassen
muss, was je nach Text sehr anspruchs-
voll sein kann. Hier wird deutlich, dass
in diesem Verfahren auch leistungs-
starkere Schiilerinnen und Schiiler
gefordert werden. Anfangs kann man
zulassen, dass derjenige, der zusam-
menfassen muss, mitlesen darf. Spiter

Wechselseitiges Vorlesen und Korrigieren

1. Beide Schiiler schauen gemeinsam in den Text. Partner A liest einen Abschnitt

= Partner B greift ein, wenn ein Satz stockend gelesen worden ist oder Fehler gemacht
worden sind. Er macht Vorschléage zur Verbesserung, wenn sich der Lesende nicht

= Partner A liest den betreffenden Satz so oft, bis er fliissig und sinnvoll betont ge-

2. Die Rollen wechseln beim nachsten Abschnitt.

sollte er nur zuhdren, um auch seine

Horkompetenz zu schulen. Anschlie-

fend kénnten die Schiiler dann zu der

Methode Wechselseitiges Lesen und Er-

kliiren iibergehen, bei der noch die Re-

flexion iiber den Inhalt hinzukommt

(vgl. Briining & Saum 2006). Die Le-

setandems sollten weiterhin zwei- oder

dreimal wdchentlich etwa 20 Minuten
gemeinsam lesen.

Im weiteren Verlauf der Férderung
kommen dann Methoden hinzu, bei
denen weitere Lesestrategien einge-
tibt werden:

* das Textdetektive-Programm: Da-
bei werden 7 Lesestrategien mit-
einander kombiniert und systema-
tisch eingeiibt (vgl. Gold 2007).

* das Reziproke Lesen: Dabei werden
4 Strategien im Verfahren des wech-
selseitigen Lehrens und Lernens in
der Gruppe eingeiibt (vgl. Briining
& Saum 2006; Sporer u.a. 2016).

* das Visualisieren inhaltlicher Zu-

sammenhinge: Dabei lernen die

SchVw BY 5|2023
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Wechselseitiges Vorlesen und Zusammenfassen

[ e e o - o - . - - Y . - - - - - -

So gehtes:

ner A berprift die Richtigkeit.

uberpriift die Richtigkeit.

nutzen.

Hinweise

te umformulieren, reflektieren etc.

Der Lehrer bildet Paare, die gemeinsam einen Text erarbeiten. Jeder muss in der Lage
sein, den Inhalt des Textes richtig wiederzugeben.

1. Schiler A liest den ersten Abschnitt vor. Schiiler B liest nicht mit, sondern hort auf-
merksam zu. Er fragt nach, wenn er etwas nicht versteht.

2. Schiiler B fasst anschlieRend das Gehérte mit eigenen Worten zusammen und Part-

3. Die Rollen wechseln und Schiiler B liest den 2. Abschnitt laut vor.

4. Schuler A fasst jetzt das Gehérte mit eigenen Worten zusammen und Partner B

5. Die Rollen wechseln so bis zum Ende des Textes.

6. Jeder schreibt jetzt eine Zusammenfassung des Textes. Dabei kann er den Text be-

* Leise lesen und laut vorlesen: Schiller, die Schwierigkeiten beim Vorlesen haben,
kdnnen vor dem lauten Vorlesen zunachst die Gelegenheit erhalten, still zu lesen.

Der andere Schiiler kdnnte auch die Erlaubnis erhalten, den Text vorher leise zu
lesen, wenn er noch Schwierigkeiten mit dem Zusammenfassen hat.

Differenzierung: Wenn die Paare jeweils aus einem schwécheren und einem starkeren
Schiiler zusammengesetzt werden, dann kann dergestalt differenziert werden, dass
der schwachere Schiiler langere Abschnitte und der starkere kiirzere Abschnitte liest.
Dann kann der schwichere Leser vorrangig an seiner Lesefliissigkeit arbeiten und der
starkere wird durch das Zusammenfassen langerer Abschnitte herausgefordert.

* Den Text mit dem eigenen Wissen verbinden: Man kann die Aufgabe des Zu-
sammenfassens erweitern, indem zusatzlich Assoziationen entwickelt werden sollen
und dem Partner gesagt wird, womit man das bislang Gehorte bzw. Gelesene in
Verbindung bringen kann. Je nach Schwerpunkt kénnen hier weitere Lesestrategien
erganzt werden, die angewendet werden sollen, z.B. innere Bilder entwickeln, Inhal-

Abb. 2: Wechselseitiges Vorlesen und Zusammenfassen.

Schiiler Textinhalte zu durchdrin-
gen, indem sie diese iibersicht-
lich in grafischen Strukturierun-
gen darstellen (vgl. Briining &
Saum 2019).

* das Haus des Fragens: Dabei ler-
nen die Schiiler einen Text selb-
stindig auf den drei Anforde-
rungsniveaus zu erschliefen, in-
dem sie sich wechselseitig Fragen
zum Text stellen (vgl. Briining &
Saum 2012).

Aufgabe des Lehrers

Der Unterrichtende begleiter die
Paare aufmerksam, beobachtet, greift
ein, wenn Schiiler iiber andere The-
men sprechen, anstatt zu lesen, oder
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wenn die Methode nicht angemessen
umgesetzt wird, wenn z.B. zu viele
Fehler vom Zuhérenden nicht be-

merkt werden oder wenn unsachlich
kritisiert wird.

Materialien

Rosebrock und Nix (vgl. 2020) be-
richten davon, dass sie in ihrem For-
schungsprojekr zur Forderung der
Lesefliissigkeir eine Sammlung unter-
schiedlicher Texte verwender haben.
Darin befinden sich sowohl einfache-
re, aber auch langsam komplexer wer-
dende Sach- und literarische Kurztex-
te. (Bei Fragen zu geeigneten Ubungs-
texten kénnen Sie sich an uns wenden:
www.erfolgreich-unterrichten.de.)

Wenn alle Schiiler dieselben Tex-
te lesen, konnen diese anschliefend
im Unterricht aufgegriffen werden
(Wortschatz, Grammatik, Textin-
halt). Motivierend fiir die Schiiler
ist es allerdings auch, wenn sie ihre
Lektiire selbst wihlen kénnen. Ins-
besondere wenn die Schiiler niche
mehr nur die Lesefliissigkeit trai-
nieren, sondern auch schon das
Zusammenfassen, kénnen sie auch
ein selbst gewihltes Buch lesen,
Nach unserer Erfahrung freuen
sich die Schiiler dann besonders
auf das die gemeinsame Lesezeit.
Gleichwohl ist bei der Buchaus-
wahl darauf zu achten, dass der
schwichere Tandempartner nicht
tiberfordert wird.

» Die Schulleitung sollte die
Lesekompetenzférderung zur
Chefsache machen.«

Implementation in der Schule
Damit das Programm nachhaltig
wirken kann, ist eine sorgfiltige Im-
plementation in der Schule notwen-
dig. Wir haben das Programm in den
folgenden Schritten an unserer Schu-
le erfolgreich implementiert:

(1) Erstellung eines Gesamtkonzepts
zur Forderung der Lesekompe-
tenz

(2) Vorstellung des Konzepts in der
Fachkonferenz Deutsch

(3) Beschluss der Fachkonferenz, das
Programm zu implementieren

(4) Wahl eines Beauftragten fiir das
Lesckonzept

(5) Fortbildung fiir die Mitglieder
der Fachkonferenz

(6) Im ersten Jahr
in Jg. 5.

(7) Bericht tiber die Umsetzung in
der Fachkonferenz, Uberarbei-
tung des Konzepts auf Grundlage
der Erfahrungen

(8) Umsetzung in Jg. 5 und Jg. 6

(9) Weitere Fortbildungen: In jedem

Umsetzung

Schuljahr findet eine Kurzfort- 3
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Methoden der
Lesekompetenz-
férderung

Leseflissigkeits-
Verfahren
(Lautiesemethoden)

Abb. 3: Methoden zur Forderung von Lesefliissigkeit und Lesestrategien.

bildung fiir die Deutschlehrer,
die in Jg. 5 unterrichten, statt.
Dadurch lernen die neuen Lehrer
das Programm kennen und die
anderen werden daran erinnert.

Wichtig ist, dass ein Lehrer als Ver-
antwortlicher fiir das Lesekonzept
die Umsetzung des Programms ko-
ordiniert. Er fithrt jedes Jahr kurze
Fortbildungen durch und ist An-
sprechpartner bei Schwierigkeiten.
Denn sonst geraten nach und nach
Teile des Programms in Vergessen-
heit oder werden verindert. Aufler-
dem ist leicht eine Einbindung neuer
Kollegen méglich. Auch wenn die
kurze Fortbildung am Anfang eines
Schuljahres nur 90 Minuten dauert,
wird so doch die Bedeutung des Pro-
grammes immer wieder betont.

Die Schulleitung sollte die Lese-
kompetenzférderung zur Chefsache
machen. Dazu spricht der Schullei-
ter regelmiRig mit dem Koordinator
und besucht auch die Leseférder-
stunden und macht sich ein Bild vor
Ort. AuBerdem empfehlen wir, das
Programm auch in der Lehrerkon-
ferenz vorzustellen und als Teil des
Lesekonzepts der Schule beschlieffen
zu lassen. Die Einbindung aller Kol-
leginnen und Kollegen der Schule ist
deswegen sinnvoll, weil die vorge-
stellten Methoden zur Texterschlie-

Bung auch in den anderen Fichern
cingesetzt werden sollten. So eignen
sie sich auch fiir die Fremdsprachen,
weil die Schiiler so hiufig Gelegen-
heit haben, die Aussprache in der
Zielsprache zu iiben.

Die Wirksamkeit des Programms

Bei der Uberpriifung des Lernerfolgs
wird man feststellen, was empirische
Untersuchungen belegen: Die Leis-
tungsentwicklung der Schiiler bei
einem dreimonatigen Training ent-
spricht dem zu erwartenden Kom-
petenzzuwachs eines ganzen Schul-
jahres (vgl. Blatt u.a. 2007; Masanek
2006). Zur Wirksamkeit von Laut-
lese-Verfahren gibt es eine Vielzahl
von empirischen Untersuchungen,
die durchweg einen hohen Kompe-
tenzzuwachs nachweisen (vgl. Rose-
brock & Nix, 2020). Aber die Wirk-
samkeit kann auch jede Schule selbst
nachweisen. So verfiigten in einer
Klasse des 5. Jahrgangs, in dem wir
unterrichteten, anfinglich nur fiinf
Schiiler iiber eine angemessene Lese-
fliissigkeit. Bereits nach drei Mona-
ten waren es bereits 20 Schiiler. Und
nach einem halben Jahr gehérten
nur noch zwei Schiiler zur Risiko-
gruppe. Fast alle waren also nach
wenigen Monaten in der Lage, alters-
angemessene Texte im Unterricht zu

erfassen. Ahnliche Ergebnisse erziel-

ten alle anderen Klassen des gleichen
Jahrgangs. Und ein Schulleiter eines
Gymnasiums berichtete uns von den
Erfolgen an seiner Schule: »Bereits
nach einem halben Jahr liest unser
Jahrgang 5 besser als der Jahrgang
6, der noch nicht in den Genuss der
systematischen Leseférderung  ge-
kommen ist.« Das schulische Enga-
gement lohnt sich also. €
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